
                                           
 

 
VVKE Voorjaarsvergadering – 7 mei 2026 
 
 
Graag nodigen wij jullie uit op de VVKE voorjaarsvergadering. 
 
Wanneer: donderdag 7 mei 2026 
Waar: De Optimist in de Veilingzaal, Leuven - De Optimist in Leuven 
 
Programma: 
17:30 – 18:00 | Ontvangst en registratie 
18:00 – 21:30 | IVF-labo in de praktijk: verschillen tussen centra en leren van elkaar 
 
Tijdens deze bijeenkomst focussen we op actuele labo-onderwerpen en procedures,  
verschillen tussen de centra, met als doel ervaringen uit te wisselen en van elkaar te leren. 
 
Onderwerpen die aan bod komen zijn onder andere: 

• Embryo vitrificatie en dooi 
Implementatie ultrafast freezing/thawing, verschillende procedures, media en 
systemen, artificial collapse,… 

• Eicel vitrificatie en dooi 
Ultrafast methodes, open vs gesloten systemen, dragers,… 

• Cultuur 
Sequentieel vs single step, verversen op dag 3, druppelgrootte, dag 7 cultuur, time-
lapse, observatiemomenten,.. 

• Transferbeleid 
Dag van transfer, laadtechniek, volume, condities, gebruik van glue en assisted 
hatching,… 

• Invriesbeleid 
Timing, mild invriezen (welke embryokwaliteit), utilization vs survival rate,… 

• Opwerking van zaadcellen 
Gradiëntcentrifugatie, microfluidic devices zoals Zymot/Swimcount/LensHooke, DNA-
fragmentatie, PICSI,… 
 

We nodigen elk centrum uit om relevante data en/of ervaringen mee te brengen (bij 
voorkeur kort gebundeld op één slide), zodat we een interactieve en leerrijke uitwisseling 
kunnen hebben. 
 
Heb je bijkomende topics die je graag wil bespreken? Dan mag je deze op voorhand 
bezorgen aan onze voorzitter, Ilse Goovaerts (ilse.goovaerts@uza.be) of ter plaatse 
aanbrengen.  
 

     Tijdens de avond wordt een heerlijk buffet met eten en drinken voorzien!  
 
Inschrijven kan tot 30 april 2026 via een mailtje naar stefanie.degheselle@uzgent.be  
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Lidgeld 2026 
 

Om in 2026 lid te blijven of lid te worden van VVKE en toegang te krijgen tot onze 
vergaderingen, vragen we om het lidgeld te voldoen vóór de voorjaarsvergadering: 

• €50 voor effectieve leden 
• €25 voor aspirant-leden 

Effectieve leden: Laboranten met min 6 jaar en Klinisch Embryologen met min3 jaar ervaring, actief werkzaam in een IVF centrum. 

Voor groepsinschrijvingen, stuur een e-mail naar stefanie.degheselle@uzgent.be met de 
namen van de leden en hun lidmaatschapsstatus (effectief of aspirant). 

Betaling via:  

 

Gelieve bij betaling te vermelden: “lidgeld VVKE 2026” + naam of laboratorium. 

Nieuwe leden kunnen zich aanmelden via www.vvke.be  of rechtstreeks via 
stefanie.degheselle@uzgent.be  
 
 
Wij hopen jullie talrijk te mogen verwelkomen! 
 
Warme groeten, 
 
Het VVKE bestuur 
www.vvke.be  
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